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PESQUISA DE REFLUXO
GASTRO ESOFAGICA

Nome:
Data: / / Hora: :
Instrucgoes:

e Jejum de 03 a 04 horas, antes do horario marcado para o exame.

e Até 12 anos - trazer um alimento liquido, de preferéncia IOGURTE
(acima de 200 ml),VITAMINA, TODINHO ou MAMADEIRA.

e Acimade 12 anos - trazer liquido (500 ml) e lanche (biscoito ou
pao com queijo da preferéncia do paciente), de preferéncia que
nao seja suco.

e E prejudicial ao exame o alimento liquido, tipo Maracuja, Ki suco,
Guaravita e Guaraviton, suco.

* Na hora do exame, o paciente vai receber de volta o alimento que
trouxe e sera orientado para tomar o alimento.

e Em seguida, ficara aproximadamente 30 minutos fazendo o
exame.

e Caso tenha cintilografias anteriores, traze-las.

NAO SAO USADAS INJECOES E NEM COLOCACAO
DE SONDAS. NAO SAO USADAS INJECOES E NEM
COLOCACAO DE SONDAS.

Nota para as Senhoras: Caso esteja gravida ou em duvida,
informe imediatamente a secretaria que esta marcando o
exame

Q@ Rua Treze de Maio, 277 - Centro - Campos, com entrada pela
Conselheiro Otaviano. Ao lado da Ultra-Med Diagnésticos.
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Importante: Caso tenha sido pedido esvaziamento gastrico, o paciente
ira retornar 01 hora apds o término da primeira fase para complemento
do exame, que sera de 01 minuto.

Caso tenha sido pedido pesquisa de aspiracao pulmonar, retornar 12 a
18 hs apés a pesquisa

Tolerancia: 10 minutos

OBS.: CASO O PACIENTE ATRASE O EXAME SERA REMARCADO.
EM CASO DE CRIANGCA QUE USA FRALDA, TRAZER FRALDA PARA
POSSIVEL TROCA SE TIVER NECESSIDADE.

OBS: FAVOR CHEGAR 20 MINUTOS ANTES DO HORARIO MARCADO.

Marcacao:

Paciente:

Repouso: Esforco:

Datado Exame: / / Data do Exame: [/ /
Horario do exame: / / Hordrio do exame: / /

(22) 2722-4151 - 2722-8560

Ligar 1 dia antes para confirmar

Q@ Rua Treze de Maio, 277 - Centro - Campos, com entrada pela
Conselheiro Otaviano. Ao lado da Ultra-Med Diagnésticos.
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