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Medicina Nuclear

CINTILOGRAFIA
OSSEA

Nome:
Data: / / Hora: :
Instrugoes:

e Alimentacao normal

e O paciente recebera uma pequena injecao venosa na hora do exame que nao
provoca alergia e nao é a base de iodo

e O técnico orientara o horario para retorno, aproximadamente 3 a 4 horas apos
a aplicacao do material.*

e Durante este periodo, o paciente estara liberado para fazer qualquer atividade,
devendo entretanto tomar bastante liquido (agua, refrigerante, suco) podendo
urinar se tiver vontade

e O exame tera a duracao de 30 minutos.
e Na hora da ficha apresente o questionario, a seguir, respondido.
o Trazer exames anteriores, para ser feita avaliacao junto a Cintilografia

e Caso o paciente use fralda, favor trazer

Caso o paciente nao esteja andando, favor avisar na véspera a recepgao.

Nota para as Senhoras: Caso esteja gravida ou em duvida,
informe o funcionario que esta marcando o exame.

CASO O PACIENTE JA TENHA REALIZADO
OUTROS EXAME FAVOR TRAZE-LOS
(RX, TOMOG. RESSONANCIA E CINTILOG. OSSEA).
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Questionario:

01 Jafoioperado?

02 Qual operacgao?

Sim

Nao

03 De qual lado?

04 Ha quanto tempo?

05 Teve febre?

06 Sente dor?

07 Em que parte do corpo sente dor?

08 De qual lado?
09 Fez outros exames?

10 Quais?

Tomog. Computadorizada [ | Cintilografia| | Rx[ | Urina[ ] Sangue [ ]

Ressonancia Magnética [ | Ultra-sonografia [ |
11 Faz Quimioterapia:

12 Qual a data da ultima secao?

[l
[

[l

O O

13 Jafez Quimioterapia:

14 Ha quanto tempo?

15 Faz Radioterapia:
16 Ja fez Radioterapia:

17 Ha quanto tempo?

18 Emagreceu?

19 Engordou?
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Sim Nao

20 Tem inchado? []
21 Qual parte do Corpo?
22 Sente algo nos bragos? ] ]
23 Sente o qué?
24 Sente algo nas pernas? ] ]
25 Sente o qué?
26 Ja fraturou algum o0sso? [] []
27 Quais?
Quando?
28 Pratica esportes? ] ]
29 Quais?
30 Ja sofreu algum acidente? ] ]
31 E portador(a) de alguma doenca?
32 Faz uso de remédio p/ o estdbmago ou diabetes? [] []
Marcacao: Repouso: Esforco:
Paciente: Data do Exame: / / Data do Exame: / /

Horario do exame: / / Horario do exame: / /

LIGAR 1 DIA ANTES PARA CONFIRMAR (DIA UTIL)
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